
Eine Bauchlandung war nicht das Ziel von 

Albert Modey Loughney, weiland Arzt und 

wohnhaft in Seattle, USA, als er am 27. 

Oktober 1910 eine „Vorrichtung zum Re-

duzieren von Bauchspeck“ im Vereinigten 

Königreich zum Patent anmeldete.

Wer weiß, vielleicht hatte Herr Loughn-

ey eine böse Vorahnung von dem, was 

mehr als 80 Jahre später als „schlankes 

Management“ praktiziert werden sollte - 

und sei es notfalls zwangsweise mit dem 

Schaukelhebel 22.

Hoffentlich läßt das neue Jahr all diejeni-

gen, die im vergangenen Jahr abgenom-

men haben, wieder etwas an Gewicht zu-

nehmen.

A belly flop was not uppermost in the 

mind of Albert Modey Loughney, formerly 

a doctor resident in Seattle, USA, when 

on 27 October 1910 he registered his “Ab-

dominal-fat reducing apparatus” as a 

patent in the United Kingdom.

Who knows? Maybe Dr Loughney had a 

premonition of what would be practised 

80 years later as “lean Management” – if 

only with swing lever 22, if necessary.

Hopefully the New Year will allow every-

body who slimmed down a bit last year 

to put a bit back on.
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